ACTIVIDAD N° 9

9. Realizar capacitacion al talento
humano de Hospitales y municipios sobre
la prevencion y el manejo de |Ia
enfermedad de Chagas, a través de
campanas de movilizacion social Inter
barrios, ferias de servicios, entre otras, las
cuales seran concertadas con las
autoridades municipales.
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FECHA DE LA ASISTENCIA: 10-06 — 2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
KCaompo CVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Lisseth Vasco Cargo: Trabajadora Social

Correo electréonico institucional: centrodesalud-ese@ese- | Teléfono: 3156952445
ricaurte-cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: Puesto de Salud — Municipio de Narino.

Nombre del beneficiario: Correo electrénico:

Doctora Julieth Rodriguez alcaldia@narino-cundinamarca.gov.co

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: Narino

NUmero total de beneficiarios: 7 asistentes

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la parficipacion social para la promocidn, prevencion, vigilancia, inspeccion y
control de las ETV y Zoonosis. (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca.

ACTIVIDADES REALIZADAS

La reunidn inicia alas 10:00 am, con un cordial saludo a la doctora Julieth Rodriguez
— auxiliar de enfermeria del puesto de salud del Municipio de Narino, ubicado en el
barrio El Carmen dando apertura a la actividad, por parte de la profesional de
Trabajo social Lisseth Vasco, con la finalidad de identificar acciones que fortalezcan
la implementacion del plan de interrupcion de la transmision intradomiciliaria de la
enfermedad de Chagas por Rhodnius prolixus.
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Como siguiente momento, se les comenta que la enfermedad de Chagas, también
llomada tripanosomiasis americana, es una enfermedad potencialmente mortal
causada por el pardsito protozoo Trypanosoma cruzi (T. cruzi)

Imagen N° 1

En América Lating, el pardsito T. cruzi, se
tfransmite principalmente por contacto
con las heces o la orina infectada de
sl s P tfriatominos que se alimentan de sangre.
Sy i@ Por lo general, esos insectos que
albergan los pardsitos viven en las grietas
y huecos de paredes y tejados de casas
y estructuras exteriores, como gallineros,
corrales y almacenes, en zonas rurales y

suburbanas.
/_3’ b ey os o En algunos casos de fransmision
s /ﬂ Esa vinchuca infectada, \/eC‘I'oriOII se enCUenTrOn SignOS de

cuando vuelva a alimentarse,
pupde picar a una persona o

mmalaenotiene s gantrada del pardsito, si es por piel se
\ identifica una zona caracterizada por
endurecimiento, eritema e hinchazon,
llamada “Chagoma”, y si la entrada es
por la mucosa ocular, se produce una

meuduce o ~ . inflamacién indolora bipalpebral y de
N T tejidos perioculares generalmente

piel (en las heces/caca esta

of paristo) unilateral llamado signo de “Romana’.

/
Al rascarse la |
picadura, se [’ N

introduce el

La enfermedad de Chagas tiene dos fases. Inicialmente, la fase aguda dura unos
dos meses después de contraerse la infeccidon. Durante esa fase aguda circulan por
el torrente sanguineo una gran cantidad de pardsitos, pero en la mayoria de los
casos no hay sintomas o estos son leves y no especificos. En menos del 50% de las
personas picadas por un triatomino, un signo inicial caracteristico puede ser una
lesion cutdnea o una hinchazdn amoratada de un pdrpado. Ademds, esas
personas pueden presentar fiebre, dolor de cabeza, agrandamiento de ganglios
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linfaticos, palidez, dolores musculares, dificultad para respirar, hinchazén y dolor
abdominal o tordcico.

Durante la fase créonica, los pardsitos permanecen ocultos principalmente en el
musculo cardiaco y digestivo. Hasta un 30% de los pacientes sufren trastornos
cardiacos y hasta un 10% presentan alteraciones digestivas (fipicamente,
agrandamiento del eséfago o del colon), neuroldgicas o mixtas. Con el paso de los
anos, la infeccion puede causar muerte sUbita por arritmias o insuficiencia
cardiacas progresiva como consecuencia de la destruccién del musculo cardiaco
y sUs inervaciones.

Como siguiente momento, las personas asistentes agradecen por el espacio para
la socializacion y explicacion sobre la enfermedad de Chagas, resaltfando que
esperan aportar a la prevencion, control y deteccion de la enfermedad de las
Chagas, estando en constante aprendizaje sobre ésta, ademds de también
capacitar a los pacientes sobre este tema

Siendo las 12:00 pm del dia 10 de junio del ano en curso, se da cierre a la actividad
desarrollada en el puesto de salud del municipio de Narino, ubicado en barrio El
Carmen, donde se contd con la participacion de 7 asistentes.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: OSI ONO

Observaciones:

Antes de finalizar la reunion, se le agradece a la doctora Julieth Rodriguez — auxiliar
de enfermeria por su colaboracion y participacion para el control, la prevencion y
la deteccidon de la enfermedad de Chagas.

Y se les resalta que estos insectos normalmente permanecen ocultos durante el dia
y entran en actividad por la noche para alimentarse de la sangre de mamiferos,
entre ellos los humanos. En general, pican en zonas expuestas de la piel, como la
cara, y defecan/orinan cerca de la picadura. Los pardsitos penetran en el
organismo cuando la persona picada se frota instinfivamente y empuja las heces o

la orina hacia la picadura, los 0jos, la boca o alguna lesidn cutdnea abierta.
Se Anexa planilla de asistencia




CENTRO DE SALUD DE RICAURTE CUNDINAMRCAE.S.E |
NIT 900.058218-3

A REPUBLICA DE COLOMBIA m
@j@ DEPARTAMENTO DE CUNDINARMA . TR

Ricaurte, Cundinamarca mayo 2025

Senores

ENTE TERRITORIAL MUNICIPAL
SALUD PUBLICA

CENTRO DE SALUD MUNICIPAL
POLICIA NACIONAL
ASEGURAMIENTO
INSTITUCIONES EDUCATIVAS
JUNTAS DE ACCION COMUNAL
CENTRO DIA-ADULTO MAYOR
EMPRESAS DEL SECTOR

Municipio de Nariio

ASUNTO: Realizar acciones de promocién de la salud y prevencién, control y
eliminacion de las ETV, de manera mensual en los municipios asignados,
mediante la ejecucidon de talleres educativos, movilizaciones sociales,
estrategias l0dico-pedagogicas aplicados en los diferentes entornos
(Educativo, hogar, comunitario, laboral, institucional, etc) definidos por el
lineamiento MSPS.

Cordial Saludo

De la manera mds atenta y desedndole éxitos en su gestion, Yo Rocié Leal
Cardozo en mi calidad de representante legal de la ESE Centro de Salud de
Ricaurte, me permito solicitar de forma respetuosa sea atendida mi solicitud de
abirir un espacio, para realizar y desarrollaracciones de promocion y prevenciéon
de la salud relacionadas con la enfermedad de Chagas en el Municipio de Nilo-
Narino, el cual se realizara mediante el Contrato Interadministrativo SS-CD-Cl-
589-2025, suscrito entre el departamento de Cundinamarca, Secretaria de salud
y la Empresa Social del Estado Centro de Salud de Ricaurte, con el fin derealizar
actividades de aplicacién de encuestas, apoyo a intervenciones, toma de
muestras, talleres educativos, Jornadas 10dico pedagdgicas © movilizaciones
sociales, en diferentes entornos, (Hogar, Comunitario, Institucional, Educativo y
Laboral). definidos por el ineamiento MSPS, para actividades de promocién y
prevenciéon de la enfermedad de Chagas, ya que es una enfermedad
transmitida por un vector comunmente denominado El “Pito™, el cual transmite,
un parasito denominado Tripanosoma de cruzi que produce dano a nivel de
corazdén.

Agradezco su atencion

Cordialmente, s #
Rociolesla /Rf_f:’ i
GERENTE B i < E
P=roore

Rlcaurte con Equidad, Seguridad y Compromiso Social
Calle 4 N° 14 B-322 B/E| Pesebre
Centrodesalud-ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co Cel,
320306 60 22 / 315 6952445
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Gobernacion ,
Cundinamarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N° 1 LUGAR:
Puesto de salud — Narino

EVENTO:
Avrticulacion puesto de salud

FOTON° 1 de 2 PROVINCIA:
Fecha de toma (10/06/2025): Alto Magdalena.

Observaciones:

NS-038 ANEXO B — FORMATO 6D



